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ВВЕДЕНИЕ 

 

Программа «Развитие вида спорта «плавание» в Калужской области на 2024-

2028 годы» (далее Программа) разработана Калужской региональной общественной 

организацией «Федерация плавания Калужской области» в соответствии со ст.16.1 

Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ (с изменениями и дополнени-

ями) «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и Постановления 

Правительства Калужской области от 10.01.2024 № 26 «Об утверждении государ-

ственной программы Калужской области «Развитие физической культуры и спорта в 

Калужской области» 

Представленная Программа является основным документом, определяющим це-

ли, задачи, увязанные по срокам, средствам и методам реализации мероприятий, 

обеспечивающим развитие вида спорта «плавание» в Калужской области, включая 

проведение спортивно-массовых мероприятий, соревнований, семинаров повышения 

квалификации, подготовку спортсменов спортивной сборной команды Калужской 

области по плаванию к межрегиональным, всероссийским соревнованиям и участие в 

подготовке членов спортивной сборной команды Российской Федерации по плава-

нию к чемпионатам и первенствам мира, чемпионатам и первенствам Европы, Олим-

пийским играм, Всемирным студенческим Универсиадам. 

Программа рассмотрена и утверждена на заседании общего собрания региональ-

ной общественной организации «Федерации плавания Калужской области «9» ноября 

2024 года.  
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

«РАЗВИТИЕ ВИДА СПОРТА «ПЛАВАНИЕ» В КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИ  

НА 2024-2028 ГОДЫ» 

Наименование Программы 

 

«Развитие вида спорта «плавание» в Калужской об-

ласти на 2024 - 2028 годы» 

Наименование региональной 

федерации по виду спорта 

«плавание» 

Калужская региональная общественная организация 

«Федерация плавания Калужской области» (КРОО 

ФПКО) 

Реквизиты постоянно дей-

ствующего коллегиального 

руководящего органа регио-

нальной федерации по виду 

спорта «плавание» 

Президиум Калужской региональной общественной 

организации «Федерация плавания Калужской об-

ласти» 

ИНН 4025427948 

КПП 402501001 

ОГРН 1104000000940       

Цели Программы 

 

Цели Программы: 

- Увеличение числа граждан, систематически за-

нимающихся видом спорта «плавание»; 

- увеличение численности занимающихся массо-

вым спортом на 30-35%; 

- совершенствование системы подготовки спор-

тивного резерва для спортивных сборных команд 

Калужской области и Российской Федерации по 

виду спорта «плавание»; 

- расширение возможностей для выявления пер-

спективных спортсменов и подготовки спортив-

ного резерва;  

- развитие спорта высших достижений; 

- повышение результатов выступления спортсме-

нов-пловцов Калужской области на межрегиональ-

ных и всероссийских спортивных соревнованиях. 

Задачи Программы 

 

Основными задачами Программы являются: 

- привлечение пловцов и спортивных школ к реали-

зации социально-экономической политики развития 

Калужской области; 

- выдвижение и поддержка спортивных инициатив, 

имеющих областное значение и направленных на 

реализацию и охрану конституционных прав и сво-

бод, а также законных интересов пловцов, спортив-

ных школ; 
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- проведение, в целях защиты интересов пловцов, 

экспертизы проектов законов, а также проектов 

правовых актов исполнительной власти; 

- выработка рекомендаций органам областной вла-

сти по определению приоритетов в области под-

держки спортивных школ и иных объединений 

пловцов, деятельность которых направлена на             

развитие сообщества занимающихся плаванием; 

- привлечение пловцов, спортивных школ и пред-

ставителей средств массовой информации к обсуж-

дению вопросов, касающихся соблюдения консти-

туционных прав и свобод законными способами; 

- укрепление здоровья, повышение уровня всесто-

ронней физической подготовки, спортивного ма-

стерства занимающихся, дальнейшее укрепление 

материальной базы; 

- подготовка квалифицированных специалистов 

(инструкторов, тренеров-преподавателей, судей) по 

плаванию; 

- совершенствование системы проведения спортив-

но-массовых мероприятий по плаванию в Калуж-

ской области; 

- содействие в реализации программы внедрения 

комплекса ГТО на территории Калужской области; 

- повышение эффективности подготовки спортсме-

нов сборной команды Калужской области к межре-

гиональным, всероссийским и международным со-

ревнованиям; 

- обеспечение участия спортсменов области на со-

ревнованиях межрегионального, всероссийского и 

международного уровня; 

- повышение спортивного мастерства спортсменов 

(выполнение требований и норм Единой всероссий-

ской спортивной классификации (ЕВСК); 

- повышение квалификации спортивных судей по 

плаванию (присвоение квалификационных катего-

рий спортивным судьям в соответствие с Положе-

нием о спортивных судьях); 

- совершенствование системы информационного 

обеспечения плавания в Калужской области; 
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- обеспечения плавания как базового вида спорта в 

Калужской области. 

Срок и этапы реализации  

Программы 

 

Первый этап 2025 – 2026 гг.: 

- участие в разработке целевых программ подготов-

ки спортсменов, спортивной сборной команды Ка-

лужской области к участию в крупнейших межре-

гиональных, всероссийских и международных со-

ревнованиях (включая мероприятий по научно-

методическому, медицинскому и медико-

биологическому обеспечению); 

- оказание помощи в разработке муниципальных 

программ поддержки и развития спортивного пла-

вания в регионе; 

- формирование плана развития материально-

технической базы для развития спортивного плава-

ния; 

- оказание помощи в разработке плана открытия от-

делений спортивного плавания в учреждениях 

спортивной подготовки; 

- формирование заказа на научно-методическое со-

провождение спортивной сборной команды Калуж-

ской области по плаванию, и на реализацию допол-

нительных профессиональных программ перепод-

готовки подготовки и повышения квалификации 

тренеров, специалистов, судей, по плаванию; 

- проведение мероприятий по внедрению програм-

мы «Всеобуч» в общеобразовательных школах. 

Второй этап 2027-2028 гг. 

- выполнение мероприятий по оснащению спортс-

менов спортивной сборной команды Калужской об-

ласти современными системами научно-

методического, медицинского и медико-

биологического обеспечения; 

- реализация плана развития материально-

технической базы вида спорта; 

- организация мероприятий по обучению и аттеста-

ции тренеров, судей по плаванию; 

- организация пропаганды спортивного плавания, 

физической культуры и спорта на территории Ка-

лужской области; 
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- дальнейшее проведение мероприятий по внедре-

нию программы «Всеобуч» в общеобразовательных 

школах. 

Целевые показатели  

Программы 

 

Важнейшими целевыми индикаторами и показате-

лями Программы являются: 

- количество спортивных сооружений для занятий 

спортивным плаванием; 

- количество спортсменов, выполнивших спортив-

ные разряды и спортивные звания в период с 2025-

2028 гг. (1 разряд, КМС, МС, МСМК, ЗМС), повы-

сивших спортивное мастерство (выполнивших тре-

бования и нормы ЕВСК); 

- количество спортивных судей, повысивших ква-

лификацию; 

- количество медалей, завоеванных спортсменами 

Калужской области на крупнейших межрегиональ-

ных, всероссийских и международных соревнова-

ниях, в том числе Олимпийских играх, чемпиона-

тах, первенствах мира и Европы, Кубках мира, Все-

мирных студенческих Универсиадах; 

- увеличение количества отделений по виду спорта 

«плавание» в учреждениях спортивной подготовки 

(за период реализации Программы); 

- увеличение численности занимающихся спортив-

ным плаванием в регионе (за период реализации 

Программы); 

- увеличение числа муниципалитетов области, раз-

вивающих вид спорта «плавание» (за период реали-

зации Программы); 

- увеличение количества введенных в эксплуатацию 

объектов различных категорий для занятий видом 

спорта «плавание» (за период реализации Програм-

мы); 

- увеличение количества объектов инфраструктуры 

спорта, возведенных за счёт средств государствен-

но-частного партнерства; 

- увеличение числа тренеров, тренеров-

преподавателей (инструкторов) по виду спорта 

«плавание»; 

- увеличение числа штатных тренеров-
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преподавателей по виду спорта «плавание» в учре-

ждениях спортивной подготовки; 

- увеличение массовости региональных спортивных 

и рекреационных мероприятий по виду спорта 

«плавание». 

Ожидаемые результаты  

реализации Программы 

 

В результате реализации Программы к 2028 году 

предполагается: 

- увеличение количества отделений спортивного 

плавания в образовательных учреждениях дополни-

тельного образования детей физкультурно-

спортивной направленности, секциях Калужской  

области с 11 до 13 ед.;  

- увеличение спортивных сооружений для занятий 

плаванием; 

- повысить эффективность системы отбора наиболее 

одаренных молодых спортсменов; 

- увеличить количество занимающихся видом спор-

та «плавание» в системе подготовки спортивного 

резерва к 2028 году до 4000 чел. (по сравнению с 

2024 годом); 

- улучшить материально-техническую базу вида 

спорта «плавание» за счет введения в эксплуатацию 

новых и реконструкции имеющихся объектов к 

2028 году; 

- повысить эффективность системы научно-

методического, медицинского и медико-

биологического обеспечения плавания за счет при-

обретения современного диагностического и трени-

ровочного оборудования; 

- улучшить оснащение современным инвентарем и 

оборудованием отделений по виду спорта «плава-

ние» в учреждениях спортивной подготовки; 

- повысить популяризацию спортивного плавания 

среди населения Калужской области посредством 

вовлечения в систематические занятия спортивным 

плаванием. 
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2. АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ И ПЕРСПЕКТИВ РАЗВИТИЯ ВИДА СПОРТА 

«ПЛАВАНИЕ» В КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИ И РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Плавание один из ведущих видов спорта в России и мире. Высокая социальная 

востребованность этого вида спорта объясняется тем, что программа подготовки в 

плавании позволяет давать населению действительно разностороннее физическое 

развитие, патриотическое воспитание, эстетическое и интеллектуальное 

совершенствование, развивает нравственные и волевые качества.  

Плавание является видом спорта, включенным в программу Летних олимпий-

ских игр и со держащим спортивные дисциплины с преодолением дистанций воль-

ным стилем, на спине, баттерфляй, брассом. Помимо этого, 6 включает эстафеты, 

комплексное плавание и плавание на открытой воде. Из 52 спортивных дисциплин 18 

являются олимпийскими спортивными дисциплинами.   

Плавание, наряду с легкой атлетикой, лыжными гонками, гимнастикой, явля-

ется основным средством оздоровления и физического воспитания населения России. 

Следует отметить высокую социальную роль плавания, значимость вида спорта как 

средства профилактики и предотвращения негативных и асоциальных проявлений 

современного общества, девиантного поведения детей и молодежи.   

Благодаря богатым традициям развития вида спорта в СССР и России, вступ-

лению в 1947 году в члены международной федерации плавания (ФИНА), междуна-

родным взаимоотношениям и об мену опытом, была сформирована отечественная 

школа подготовки высококвалифицированных  спортсменов, тренерских и судейских 

кадров, спортивных ученых и врачей. С 1991 года в программу международных со-

ревнований включено плавание на открытой воде, которое так же получило развитие 

в России.   

Плавание является одним из самых успешно развивающихся видов спорта в 

Калужской области.   

Основные направления деятельности в развитии спортивного плавания в Ка-

лужской области:  

- организация чемпионатов Калужской области по плаванию; 

- организация первенств Калужской области по плаванию;   

- достижение высоких спортивных результатов на чемпионатах и первенствах 

ЦФО и России;  

- обеспечение стабильной работы системы подготовки спортивного резерва 

для спортивной сборной команды России по плаванию;  

- создание единой системы отбора наиболее одаренных спортсменов для обу-
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чения и тренировки в федеральных и региональных центрах подготовки пловцов;  

- увеличение количества занимающихся плаванием в системе подготовки 

спортивного резерва;  

- улучшение материально-технической базы спортивных учреждений по пла-

ванию за счёт введения в эксплуатацию новых и реконструкции имеющихся объектов 

к 2024 г.;  

- создание совершенной системы научно-методического, медицинского и ме-

дико-биологического обеспечения вида спорта «плавание»;  

- улучшение оснащения современным инвентарем и оборудованием профиль-

ных отделений по плаванию в учреждениях спортивной подготовки;  

- обеспечение всех спортивных сооружений аттестованными специалистами; - 

обеспечение регулярного проведения спортивно-массовых мероприятий по плаванию 

в области;  

- развитие ветеранского плавания. 

 

Основными нормативными документами, регламентирующими развитие вида 

спорта «плавание» в Калужской области, являются:  

- Закон Российской Федерации от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Постановление Правительства Калужской области от 10.01.2024 № 26 «Об 

утверждении государственной программы Калужской области «Развитие физической 

культуры и спорта в Калужской области» 

- Устав общественной организации «Всероссийской федерации плавания»;  

- Устав Калужской региональной общественной организации «Федерация пла-

вания Калужской области»;  

- Федеральный стандарт спортивной подготовки по виду спорта «Плавание»;  

- Иные нормативно-правовые акты и методические материалы; 

- Иные нормативно-правовые акты и методические материалы. 

 

2.1. Спорт высших достижений  

Одним из важнейших направлений развития плавания в Калужской области яв-

ляется подготовка спортивного резерва для спортивной сборной команды Калужской 

области и спортивной сборной команды России по плаванию, а также обеспечение 

подготовки и участия спортсменов спортивной сборной команды Калужской области 

в межрегиональных, всероссийских и международных соревнованиях. 

Результатом успешной работы в данном направлении является количество 

спортсменов в составах спортивной сборной команды Калужской области и сборной 
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команды Российской Федерации по плаванию, а также количество медалей, завое-

ванных ими на официальных всероссийских и международных соревнованиях.  

 В таблицах 1–6 представлена динамика развития спорта высших достижений в 

Калужской области за 2021, 2022, 2023 годы.  

 

Таблица - 1  

Список спортсменов Калужской области –  

членов спортивной сборной команды России 2021 – 2023 гг. 
№ 

п/п 

Наименование показателя 

 

Количество кандидатов в списочных составах 

сборной команды Российской Федерации 

Состав команды: 2021 2022 2023 

1 Основной состав 5 чел. 8 чел. 8 чел. 

2 Резервный состав 9 чел. 3 чел. (-1 чел.) 0 чел. 

3 Юниорский состав 4 чел. 5 чел. (-1 чел.) 6 чел. 

4 Юношеский состав 1 чел. 1 чел. 1 чел. 

 

Таблица - 2 

Численность спортивной сборной команды Калужской области  

по плаванию 2021 – 2023 гг. 
№ 

п/п 

Наименование показателя 

 

Количество кандидатов в списочных составах 

сборной команде Калужской области 

Состав команды: 2021 2022 2023 

1 Основной состав 31 чел. 34 чел. 33 чел. 

2 Резервный состав 0 чел. 0 чел. 0 чел. 

3 Юниорский состав 34 чел. 43 чел. 51 чел. 

4 Юношеский состав  61 чел. 86 чел. 80 чел. 

 

Анализ данных представленных таблицах 3-6 демонстрирует нам стабильный 

результат на соревнованиях всероссийского уровня. 

 

Таблица - 3 

Спортивные достижения  

спортсменов Калужской области по плаванию за 2021 год 
Чемпионат России 

(кол-во завоёванный 

медалей) 

Первенство России 

(юниоры) 

(кол-во завоёванный 

медалей) 

Чемпионат  

Федерального округа 

(кол-во завоёванный 

медалей) 

Первенство  

Федерального округа 

(кол-во завоёванный 

медалей) 

Золотые - 7 шт. Золотые - 0  шт. Золотые - 30 шт. Золотые - 13 шт. 

Серебряные – 5 шт. Серебряные - 0 шт. Серебряные – 17 шт. Серебряные - 13 шт. 

Бронзовые -  5 шт. Бронзовые - 1 шт. Бронзовые - 17 шт. Бронзовые – 13 шт. 

Всего: 121 
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Таблица - 4 

Спортивные достижения  

спортсменов Калужской области по плаванию за 2022 год 
Чемпионат России 

(кол-во завоёванный 

медалей) 

Первенство России 

(юниоры) 

(кол-во завоёванный 

медалей) 

Чемпионат  

Федерального округа 

(кол-во завоёванный 

медалей) 

Первенство  

Федерального округа 

(кол-во завоёванный 

медалей) 

Золотые - 7 шт. Золотые - 0 шт. Золотые – 31 шт. Золотые - 4 шт. 

Серебряные – 3 шт. Серебряные – 0 шт. Серебряные - 28 шт. Серебряные - 16 шт. 

Бронзовые - 4 шт. Бронзовые – 1 шт. Бронзовые - 19 шт. Бронзовые - 16 шт. 

Всего: 129 

 

Таблица - 5 

Спортивные достижения  

спортсменов Калужской области по плаванию за 2023 год 
Чемпионат России 

(кол-во завоёванный 

медалей) 

Первенство России 

(юниоры) 

(кол-во завоёванный 

медалей) 

Чемпионат  

Федерального округа 

(кол-во завоёванный 

медалей) 

Первенство  

Федерального округа 

(кол-во завоёванный 

медалей) 

Золотые - 4 шт. Золотые - 0 шт. Золотые -  24 шт. Золотые - 15 шт. 

Серебряные - 8 шт. Серебряные -3 шт. Серебряные - 27 шт. Серебряные – 25 шт. 

Бронзовые - 7 шт. Бронзовые - 4 шт. Бронзовые – 22  шт. Бронзовые - 19 шт. 

Всего: 158 

 

Таблица – 6 

Анализ медальных результатов  

на соревнованиях по плаванию с 2020 по 2023 гг. 
Год 2020 г. 2021 г. 2022 г. 2023 г. 

Место 
1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

Чемпионат России 

(50м) 
- 1 - 1 3 1 3 - 3 1 3 3 

Чемпионат России 

(25м) 
- 1 2 6 2 4 4 3 1 3 5 4 

Первенство России 

(юниоры) 
- - 1 - - 3 - - 1 - 3 4 

Первенство России 

(юноши) 
- 3 - - - 2 - 2 1 - - - 

Кубок России - 1 1 2 3 - 5 2 5 3 1 3 

Спартакиада уча-

щихся России  

(финал) 

- - - - - - - 2 - - - - 

Спартакиада мо-

лодёжи России  
- - - - - - - - - - - - 
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(финал) 

Чемпионат  

Европы (50м) 
- - - 2 2 - - - - - - - 

Чемпионат  

Европы (25м) 
- - - 1 - 2 - - - - - - 

Первенство  

Европы 
- - - - - - - - - - - - 

Чемпионат мира 

(50м) 
- - - - - - - - - - - - 

Чемпионат мира 

(25м) 
- - - - 1 - - - - - - - 

Первенство мира - - - - - -  - - - - - - 

Олимпийские игры  - - - - 1 - - - - - - - 

Всемирная летняя 

Универсиада 
- - - - - - - - - - - - 

ЮЕОФ - - - - - - - - - - - - 

Веселый дельфин - 1 - - - - - - - - 1 - 

Чемпионат ФО 

(50м) 
7 13 8 9 7 8 18 11 6 9 13 11 

Чемпионат ФО 

(25м) 
5 3 1 21 10 9 13 17 12 15 14 11 

Первенство ФО 

(50м) 
3 1 1 1 6 4 - 5 7 4 10 5 

Первенство ФО 

(25м) 
1 1 1 12 7 9 4 11 9 11 15 14 

Всего:             

 

Таблица - 7 

Список спортсменов, входящих кандидатами в состав спортивной сборной 

команды Российской Федерации по виду спорта «плавание» в 2023 году 

(основной состав) 
№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество Дата,  

месяц, год 

рождения 

Спортив-

ное/почётно

е звание 

Физкультурно- 

спортивная организация, 

личный тренер 

1 Вековищев Михаил Дмитриевич 05.081998 ЗМС ГБУ ДО КО «СШОР 

«Олимп» 

2 Герасименко Владислав Алексеевич 26.04.2001 МСМК ГБУ ДО КО «СШОР 

«Олимп» 

3 Каменева Мария Андреевна 27.05.1999 ЗМС ГБУ ДО КО «СШОР 

«Олимп» 

4 
Кустов Иван Сергеевич 23.10.1996 МСМК ГБУ ДО КО «СШОР 

«Олимп» 

5 
Николаев Андрей Вадимович 26.04.1992 МСМК ГБУ ДО КО «СШОР 

«Олимп» 

6 
Савенко Дмитрий Альбертович 12.03.2002 МСМК ГБУ ДО КО «СШОР 

«Олимп» 
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7 
Фесиков Сергей Васильевич 21.01.1989 ЗМС ГБУ ДО КО «СШОР 

«Олимп» 

8 
Фесикова Анастасия Валеоьевна 08.05.1990 ЗМС ГБУ ДО КО «СШОР 

«Олимп» 

Резерв основного состава 

1 --------- --------- --------- --------- 

 

Таблица - 8 

Список спортсменов, входящих кандидатами в состав спортивной сборной 

команды Российской Федерации по виду спорта «плавание» в 2023 году 

(юниорский состав) 
№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество Дата,  

месяц, год 

рождения 

Спортив-

ное/почётно

е звание 

Физкультурно- 

спортивная организация, 

личный тренер 

1 Иванушкина Полина Дмитриевна 05.03.2008 МС ГБУ ДО КО «СШОР 

«Олимп» 

2 Козырь Максим Михайлович 30.05.2005 МС ГБУ ДО КО «СШОР 

«Олимп» 

3 Лаврухин Артём Александрович 14.03.2006 МС ГБУ ДО КО «СШОР 

«Олимп» 

4 
Млахова Полина Игоревна 09.06.2006 МС ГБУ ДО КО «СШОР 

«Олимп» 

5 Лаздин Дмитрий Александрович 19.03.2005 МС ГАУ КО «СШОР «Труд» 

6 
Макарова Виктория Денисовна 27.07.2006 МС ГБУ ДО КО «СШОР 

«Олимп» 

 

Таблица - 9 

Список спортсменов, входящих кандидатами в состав спортивной сборной 

команды Российской Федерации по виду спорта «плавание» в 2023 году 

(юношеский состав) 
№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество Дата,  

месяц, год 

рождения 

Спортив-

ное/почётно

е звание 

Физкультурно- 

спортивная организация, 

личный тренер 

1 Вековищев Григорий Дмитриевич 26.05.2008 МС ГБУ ДО КО «СШОР 

«Олимп» 

 

2.2. Подготовка спортивного резерва  
Одним из важнейших направлений развития плавания в Калужской области яв-

ляется подготовка спортивного резерва. 

Основную работу в этом направлении осуществляют государственные учрежде-

ния физкультурно-спортивной направленности.  

В таблице 10 представлена динамика численности занимающихся видом спорта 

«плавание» в 2021, 2022 и 2023 годах. 
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Таблица - 10 

Численность занимающихся видом спорта «плавание» 

в физкультурно-спортивных организациях Калужской области в 2021 году 

Перечень  
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МБУ «ДЮСШ» Бабынинского  

района 
1 24     24 

МКУ «СШ» Дзержинского района 1 25     25 

МКУ «СШОР «Лидер» г. Кирова и  

Кировского района 
5 100 15 75   190 

МКУ «СШ «Спорт»   

Людиновского района 
3 80 58    138 

МКУ «Малоярославецкая ДЮСШ» 4 15 150 60   225 

МБУ «СШ «Факел» г. Белоусово  

Жуковского района 
3 57 145 64   266 

ГБУ КО «СШ  «Многоборец» 2 16 16 19   51 

МКОУ ДО "СЦДО" 4 339     339 

ГБУ КО «СШОР  «Олимп» 17 244 454 446 24 29 1197 

ГАУ КО «СШОР  «Труд» 6 50 153 130 2  335 

ГБУ КО «СШОР  «Юность» 12 75 253 192 6 1 527 

 

Таблица - 11 

Численность занимающихся видом спорта «плавание» 

в физкультурно-спортивных организациях Калужской области в 2022 году 
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МБУ ДО «ДЮСШ»  Бабынинского  

района 
1 24     24 

МКУ СШ Дзержинского района 1  30    30 

МКУ «СШОР «Лидер» г. Кирова и  

Кировского района 
4  60 74 56  190 

МКУ «Малоярославецкая СШ» 4  14 165 48  227 

МКУ «СШ «Спорт»   

Людиновского  района 
3  95 72   167 
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МБУ «СШ «Факел» г. Белоусово 

Жуковского района 
3 49 108 72   229 

ГБУ КО «СШ «Многоборец» 1  16 35   51 

МКОУ ДО "СЦДО" 2 429     429 

ГБУ  КО «СШОР  «Олимп» 16 249 328 422 23 25 1047 

ГАУ КО «СШОР  «Труд» 8 90 199 136 5 1 431 

ГБУ КО «СШОР  «Юность» 11 120 252 229 10 3 614 

 

Таблица - 12 

Численность занимающихся видом спорта «плавание» 

в физкультурно-спортивных организациях Калужской области в 2023 году 

Перечень  

физкультурно-спортивных органи-
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МБУ ДО «СШ»  Бабынинского  райо-

на 
1 13 12    25 

МКУ ДО СШ Дзержинского района 1 30     30 

МКУ ДО «СШ «Лидер» г. Кирова и  

Кировского района 
5 65 123 104   227 

МКУ ДО «Малоярославецкая СШ» 4 18 114 75   207 

МКУ ДО СШОР «ТРИУМФ»   

Людиновского  района 
3  120 72   192 

МБУ ДО «СШ «Факел» г. Белоусово 

Жуковского района 
4 77 69 77   223 

ГБУ ДО КО «СШ «Многоборец» 3  46 35   81 

МКОУ ДО "СЦДО" 4 581     581 

ГБУ ДО КО «СШОР  «Олимп» 18 109 306 419 20 25 879 

ГАУ ДО КО «СШОР  «Труд» 8 40 236 130 7 4 417 

ГБУ ДО КО «СШОР  «Юность» 11 129 234 204 14 3 584 

 

Как показывает практика, определяющим показателем эффективности спортив-

ной подготовки является количество подготовленных в регионе мастеров спорта и 

мастеров спорта международного класса. Этот показатель может стать одним из ос-

новных при оценке работы по подготовке резерва для спортивных сборных команд 

России по плаванию и по плаванию на открытой воде.  

В таблице 13 представлено количество спортсменов, выполнивших классифика-

ционные нормативы к 2024 году за отчётный период.  

За последние 3 года в Калужской области подготовлено 14 мастеров спорта, 2 
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мастеров спорта международного класса.  

 

Таблица - 13   

Квалификационный уровень занимающихся видом спорта «плавание»  

в Калужской области (на 01.01.2024г.) 

Перечень организаций  

физкультурно-спортивных организаций 

М
а

с
со

вы
е 

р
а

з-

р
я

д
ы

 

 

П
ер

вы
й

  

р
а

зр
я

д
 

К
М

С
 

М
С

 

М
С

М
К

 

З
М

С
 

МБУ ДО «СШ»  Бабынинского  района 14      

МКУ ДО «СШ «Лидер» г. Кирова и  

Кировского района 
211      

МКУ ДО «Малоярославецкая СШ» 74 3 1    

МКУ ДО СШОР «ТРИУМФ»   

Людиновского  района 
112 1     

МБУ ДО «СШ «Факел» г. Белоусово 

Жуковского района 
140      

ГБУ ДО КО «СШ «Многоборец» 50 1     

МКОУ ДО "СЦДО" 17      

ГБУ ДО КО «СШОР  «Олимп» 401 35 26 15 7 4 

ГАУ ДО КО «СШОР  «Труд» 183 18 6 4   

ГБУ ДО КО «СШОР  «Юность» 194 19 17 3   

 

2.3. Студенческий спорт  

В настоящее время развитие студенческого спорта реализуется, как в части 
массового спорта, так и спорта высших достижений. Так, в основе стабильно высоких 

спортивных результатов на международной арене традиционно лежит выстроенная 

федеральными органами исполнительной власти в области физической культуры и 

спорта и в сфере образования, совместно со всероссийскими спортивными федераци-

ями и Российским студенческим спортивным союзом система студенческого спорта, 

обеспечивающая спортсменам высокого класса в процессе их подготовки эффектив-

ное сочетание образовательной деятельности и тренировочного процесса. 

В этой связи развитие студенческого спорта, как одно из приоритетных 

направлений государственной политики в области физической культуры и спорта, 

выступает эффективным инструментом вовлечения студентов в систематические 

занятия физической культурой и спортом, а также повышения 

конкурентоспособности российского спорта – и плавание в этих задачах является 

одним из приоритетных видов спорта. 



19 
 

 

Таблица -14 

Итоги выступления сборных команд ВУЗов Калужской области по плаванию 

на Всероссийских летних Универсиадах  
Год Наименование ВУЗа 

Субъекта РФ 

Место  

проведения 

 

Всего  

медалей 

Золото Серебро Бронза 

2021 Калужский государ-

ственный универси-

тет им. К.Э. Циол-

ковского 

Московская  

область  

г. Раменское - 

- - - - 

2022 Калужский государ-

ственный универси-

тет им. К.Э. Циол-

ковского 

г. Астрахань - - - - 

 

2.4. Массовый спорт  
Массовый спорт – часть спорта, направленная на физическое воспитание и фи-

зическое развитие граждан посредством проведения организованных и (или) само-

стоятельных занятий, а также участия в физкультурных мероприятиях и массовых 

спортивных мероприятиях. 

Развитие плавания как массового спорта следует проводить по следующим 

направлениям: 

1. рекреационно-реабилитационное направление работы с населением; 

2. мероприятия в системе физкультурного образования; 

3. физкультурная работа со взрослым населением, пожилыми и инвалидами. 

Достижения в каждом из указанных направлений, начиная с исходного, создадут 

необходимую основу для подготовки и отбора перспективных пловцов, способных 

показать в будущем достойные результаты в спорте высших достижений.  

Мероприятия в этом разделе предполагают обеспечение физической подготов-

ленности, профилактику заболеваний, восстановление работоспособности, отдыха и 

полноценного досуга. Они должны охватывать широкие массы людей различного 

возраста, пола, рода занятий и способствовать формированию первичных потребно-

стей, интереса к плаванию и его дисциплинам.  

Мероприятия в системе физкультурного образования проводятся с учащимися в 

системе специального и неспециального физкультурного образования в различных 

учебных заведениях области.  

Плавание, как основной элемент здоровье сберегающих технологий, направленно 

на поддержание оптимальной работоспособности, бодрости работоспособного насе-

ления и пожилых людей, хорошего состояния здоровья, его восстановления, а также 
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на двигательную и социальную адаптацию людей с ограниченными возможностями и 

инвалидов.  

Показатели массовости будут на прямую зависеть от объёмов кадрового и мате-

риально-технического обеспечения, что в свою очередь связано с финансированием 

развития вида спорта из бюджетов различных уровней. 

 

Таблица – 15 

Численность занимающихся плаванием в субъекте РФ (1-ФК) 

2021-2023 гг. 
Год Численность занимающихся (чел.) Число  

штатных  

тренеров 

Число  

спортивных  

судей 
Всего женщины 

2021 10708 4561 51 65 

2022 11511 4963 51 85 

2023 12680 6667 56 85 

 

2.5. Детско-юношеский спорт (в том числе школьный спорт)  

Мероприятия в системе физкультурного образования проводятся с учащимися в 

системе специального и неспециального физкультурного образования в различных 

учебных заведениях области. 

Целью развития детско-юношеского и школьного спорта по виду спорта «пла-

вание» является физическое и нравственное воспитание, укрепление здоровья детей, 

юношей и девушек путем совершенствования системы физического воспитания в 

образовательных организациях, развития инфраструктуры детско-юношеского и 

школьного спорта и приобщения детей к регулярным занятиям спортивным плава-

нием, а также создания необходимых условий для самореализации спортивно ода-

ренных детей и подростков. 

Основными задачами в сфере развития детско-юношеского и школьного спор-

та по виду спорта «плавание» являются: 

- совершенствование системы физического воспитания в образовательных ор-

ганизациях и по месту жительства (создание спортивных клубов); 

- содействие деятельности физкультурно-спортивных организаций в области 

детско-юношеского и школьного спорта; 

- повышение качества работы спортивных школ (выполнение федеральных 

стандартов спортивной подготовки по виду спорта «плавание»); 

- создание необходимых условий для обеспечения подготовки спортивного ре-

зерва по виду спорта «плавание». 



21 
 

Ежегодно при поддержке Федерации плавания в Калужской области проводят-

ся традиционные массовые детско-юношеские соревнования по плаванию (в которых 

принимают участие более 4000 человек) – таблица 16. 

 

Таблица – 16 

Традиционные массовые детско-юношеские соревнования  

по виду спорта «плавание» в Калужской области 

Наименование соревнований Место  

проведения 

Год начала 

проведения 

Кол-во  

участников 

Областные соревнования по плаванию в честь 

ветеранов боевых действий 

г. Людиново 

СШОР «Триумф» 

2018 300 

Областные соревнования «Весёлый дельфин» Город Обнинск-

СШОР «Олимп» 

2012 300 

Летняя Спартакиада учащихся России по пла-

ванию (первый этап) 

Город Обнинск-

СШОР «Олимп» 

2012 300 

Городские соревнования по плаванию «Ка-

лужская волна» 

Город Калуга 

СШОР «Юность» 

2005 300 

Городские соревнования по плаванию           

«Весенние старты» 

Город Калуга 

СШОР «Юность» 

2005 300 

Детские городские соревнования по плаванию 

«Я стану олимпийцем» 

Город Калуга       

ДС «Центральный» 

2019 600 

Областные соревнования по плаванию «Аква-

тория «Юности» 

Город Калуга 

СШОР «Юность» 

2005 300 

Соревнования по плаванию памяти тренера 

Миняева И.Г.  "Первая бабочка" 

г. Людиново 

СШОР «Триумф» 

2017 200 

Областные соревнования по плаванию, по 

священные памяти Михаила Муходинова 

Город Обнинск-

СШОР «Олимп» 

2019 400 

Областные соревнования по плаванию на при-

зы ЗМС России Станислава Лопухова 

Город Калуга 

СШОР «Юность» 

2005 300 

Первенство г.Калуги посвященное Дню неза-

висимости России 

Город Калуга 

СШОР «ТРУД» 

2014 300 

10. Областные соревнования по плаванию  

«Здравствуй, лето!» 

Город Калуга 

СШОР «Юность» 

2005 300 

Открытые соревнования по плаванию "В 

единстве сила" 

г. Людиново 

СШОР «Триумф» 

2018 200 

Областные соревнования «Юность России» 

 

Город Калуга 

СШОР «ТРУД» 

2012 200 

Областные соревнования по плаванию  

«Осенние старты» 

Город Калуга 

СШОР«Юность» 

2006 300 

Городской турнир по плаванию «Золотая  

рыбка» 

Город Калуга 

СШОР  Юность» 

2006 300 

Городской турнир по плаванию «Снеговик» Город Калуга 

СШОР «Юность» 

2005 300 
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2.6. Развитие вида спорта «плавание» в муниципалитетах Калужской области  

 

Анализ показателей, представленных в таблице 17, позволяет выявить особенно-

сти территориального распределения спортсменов и количество штатных тренеров в 

муниципалитетах Калужской области, развивающих плавание. 

 

Таблица - 17   

Развитие вида спорта «плавание» в муниципалитетах 

№ 

п/п 

Муниципалитет 

(наименование) 

Спортсмены  

(человек) 

Всего 

тренеров 

Их них 

штатных 

1 МБУ ДО «СШ»  Бабынинского  

района 
25 1 1 

2 МКУ ДО «СШ «Лидер» г. Кирова и  

Кировского района 
227 5 4 

3 МКУ ДО «Малоярославецкая СШ» 207 4 4 

4 МКУ ДО СШОР «ТРИУМФ»   

Людиновского  района 
192 3 3 

5 МБУ ДО «СШ «Факел» г. Белоусово 

Жуковского района 
223 4 3 

6 ГБУ ДО КО «СШ «Многоборец» 81 3 3 

7 МКОУ ДО "СЦДО" 581 4 4 

8 ГБУ ДО КО «СШОР  «Олимп» 879 18 18 

9 ГАУ ДО КО «СШОР  «Труд» 417 8 7 

10 ГБУ ДО КО «СШОР  «Юность» 584 11 9 

 

В таблице 18 представлены учреждения Калужской области, развивающие спор-

тивное плавание, а также стандартные плавательные бассейны 25м и 50м. 

 

Таблица - 18    

 

Территориальное представительство вида спорта «плавание»,  

а также стандартных плавательных бассейнов 25м и 50м 

в муниципалитетах, городах и посёлках Калужской области 

№ 

п/п 

Наименование 

спортивного учреждения 

Территория 

 

Форма  

собственности 

(федеральная, кра-

евая, муниципаль-

ная, частная) 

Количество бассей-

нов и длина дорожек 

в них 

1 МБУ «ДЮСШ»          Ба-

бынинского района 

Бабынинский район 

Калужской    области 

Муниципальная  

собственность 

25 метров 
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2 МКУ «СШОР «Лидер»  г. 

Кирова и Кировского  рай-

она 

Город Киров      Ка-

лужской области 

Муниципальная  

собственность 

25 метров 

3 МКУ ДО СШОР «Триумф»  

Людиновского района 

Город Людиново Ка-

лужской области 

Муниципальная  

собственность 

25 метров 

4 МКУ «Малоярославецкая 

СШ» 

Город Малояро-

славец Калужской 

области 

Муниципальная  

собственность 

25 метров 

5 МБУ «СШ «Факел»  

г.Белоусово Жуковского 

района 

Город Белоусово    

Калужской области 

Муниципальная  

собственность 

25 метров 

6 ГБУ КО «СШОР «Много-

борец» 

Город Калуга          

Калужской области 

Муниципальная  

собственность 

25 метров 

7 ГБУ КО «СШОР  

«Олимп» 

Город Обнинск      

Калужской области 

Государственная  

собственность 

50 метров,  

25 метров 

8 ГАУ КО «СШОР «Труд» Город Калуга          

Калужской области 

Государственная  

собственность 

25 метров 

9 ГБУ КО «СШОР  

«Юность» 

Город Калуга         

Калужской области 

Государственная  

собственность 

25 метров 

10 ГАУ КО "ДВОРЕЦ 

СПОРТА 

"ЦЕНТРАЛЬНЫЙ" 

Город Калуга          

Калужской области 

Государственная  

собственность 

50 метров,  

25 метров 

11 МКОУ ДО "СЦДО" Город Сухиничи    

Калужской области 

Муниципальная  

собственность 

25 метров 

12 МУ «Центр физкультуры и 

спорта» 

Город Балабаново     

Калужской области 

Муниципальная  

собственность 

25 метров 

 

2.7. Принципы формирования списков кандидатов в спортивную сборную команду 

по виду спорта «плавание» Калужской области  
Принципы и критерии отбора в спортивную сборную команду разработаны на 

основе порядка формирования спортивных сборных команд, утверждённого Мини-

стерством спорта Калужской области устанавливает механизм формирования коллек-

тивов спортсменов, относящихся к различным возрастным группам, старше-

го/главного тренера, тренеров, специалистов в области физической культуры и спор-

та, в том числе в области спортивной медицины, для подготовки к межрегиональным, 

всероссийским и международным спортивным соревнованиям, официальным межре-

гиональным и всероссийским физкультурным мероприятиям и участию в них, а так-

же наделения таких коллективов статусом «Спортивная сборная команда Калужской 

области». 

Список кандидатов в сборную команду ежегодно формируется главным трене-

ром сборной команды и согласовывается с Калужской региональной общественной 

организацией «Федерация плавания Калужской области» до 01 декабря текущего го-

да. 

Список действует в период с 01 января по 31 декабря календарного планового 

года. 
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 Список формируется по итогам выступлений спортсменов на областных, меж-

региональных, всероссийских и международных спортивных мероприятиях за пери-

од, предшествующий календарному плановому году.  

 В список включаются тренеры и специалисты, имеющие российское граждан-

ство, высшее профессиональное образование. 

 В список включаются спортсмены, имеющие российское гражданство. 

 

2.8. Формирование и реализация Единого календарного плана физкультурных, 

спортивных и спортивно-зрелищных мероприятий Калужской области 
Федерация плавания Калужской области ежегодно принимает участие в фор-

мировании Единого календарного плана физкультурных, спортивных и массовых 

спортивно-зрелищных мероприятий региона. 

Кроме региональных соревнований Федерация готовила предложения по вклю-

чению в календарный план участие во всероссийских спортивных мероприятиях 

(чемпионатах, первенствах России, Кубках России). 

Все мероприятия, включенные в ЕКП полностью реализованы Федерацией, в 

отдельных случаях, в установленном порядке, в календарь вносились изменения по 

переносу даты и места проведения спортивного мероприятия. 

 

Таблица – 19 

Количество проведённых соревнований 

по виду спорта «плавание» 
№ 

п/п 

Наименование показателя 

(спортивного мероприятия) 

 

Место и дата проведения 

2021 2022 2023 

1 Чемпионат Калужской области по 

плаванию 

г. Обнинск     

17-19.02.2021 

г. Обнинск    

 01-03.03.2022 

г. Обнинск  

01-03.03.2023 

2 Первенство Калужской области по 

плаванию 

г. Обнинск     

17-19.02.2021 

г. Обнинск     

01-03.03.2022 

г. Обнинск  

01-03.03.2023 

3 Областные соревнования “Веселый 

дельфин” по плаванию 

г. Обнинск     

17-19.02.2021 

г. Обнинск     

01-03.03.2022 

г. Обнинск  

01-03.03.2023 

4 Чемпионат ЦФО России по плаванию г. Обнинск     

23-26.02.2021 

г. Обнинск     

08-11.03.2022 

г. Обнинск  

20-25.03.2023 

5 Первенство Центрального 

федерального округа России по пла-

ванию 

г. Обнинск    23-

26.02.2021 

г. Обнинск    08-

11.03.2022 

г. Обнинск  20-

25.03.2023 

6 Всероссийские соревнования по 

плаванию (дистанция 5000 м, бассейн 

50м 

______   ______   г. Обнинск  

21.03.2023 

7 Областные соревнования по плава-

нию «Акватория «Юности» 

г. Калуга    08-

10.04.2021 

г. Калуга    08-

09.04.2022 

г. Калуга    07-

08.04.2023 

8 Областные соревнования по плава-

нию,посвященные памяти Михаила 

Муходинова 

г. Обнинск  

28.05.2021 

г. Обнинск  

14.05.2022 

г. Обнинск  

13.05.2023 
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9 Областные соревнования по плава-

нию на призы ЗМС России Станисла-

ва Лопухова 

г. Калуга       20-

22.05.2021 
 

г. Калуга       19-

21.05.2022 

г. Калуга     25-

27.05.2023 
 

10 Областные соревнования по плава-

нию, посвященные Дню России 

г. Калуга       09-

11.06.2023 

г. Калуга       08-

10.06.2022 

г. Калуга     08-

09.06.2023 
 

11 Кубок России (50м). этап мужчины, 

женщины  

г. Обнинск    10-

12.03.2021 

г. Обнинск    03-

05.04.2022 

г. Обнинск 

30.06-

02.07.2023 

12 Детские соревнования по плаванию 

«Я стану олимпийцем» 1 этап 

______ 

                                         

г. Калуга       

30.06-02.07.2022 

г. Калуга     21-

23.06 2023 

13 Чемпионат Калужской области по 

плаванию (25 м) 

г. Калуга        02-

04.12.2021 

г. Калуга        01-

03.12.2022 

г. Калуга     05-

07.10.2023 

14 Первенство Калужской области по 

плаванию (25 ) 

г. Калуга        02-

04.12.2021 

г. Калуга        01-

03.12.2022 

г. Калуга     05-

07.10.2023 

15 Областные соревнования по плава-

нию «Осенние старты» 

г. Калуга        

190.11.2021 

г. Калуга    21-

22.10.2023 

г. Калуга    27-

28.10.2023 

16 Кубок России (50м). Финал мужчины, 

женщины  

г. Обнинск    03-

05.07.2021 

____ ____ 

17 Чемпионат по плаванию МВД России Ноябрь 2021 г ------ ------ 

18 Детские соревнования по плаванию 

«Я стану олимпийцем» 2 этап 

         ____ 

 

г. Калуга       01-

03.11.2022 

г. Калуга     15-

17.12.2023 

19 Областные соревнования по плава-

нию «Юность России» 

г. Калуга       17-

18.11.2021 

г. Калуга       10-

11.11.2022 

г. Калуга     09-

10.11.2023 

20 Кубок Губернатора Калужской обла-

сти по плаванию 

г. Обнинск       

23-24.12.2021 

г. Обнинск       

27-28.12.2022 

г. Калуга     22-

23.12.2023 

 

2.9. Противодействие использованию допинговых средств и (или) методов в 

спорте 

Антидопинговая политика, Федерации реализуется в организации и проведении 

мероприятий по профилактике применения допинга среди спортсменов спортивной 

сборной команды Калужской области по плаванию. Информационное и педагогиче-

ское воздействие направлено на убеждение спортсменов и тренеров-преподавателей 

соблюдать принципы честной борьбы в спорте в соответствии с международными и 

общероссийскими правилами. 

Основным инструментом по реализации данного направления являются: 

- проведение разъяснительной работы о вреде допинга со спортсменами и тренерами-

преподавателями спортивной сборной команды Калужской области; 

- проведение бесед, семинаров для спортсменов и тренеров-преподавателей по плава-

нию, во время проведения всероссийских соревнований; 

- выпуск методических материалов для тренеров-преподавателей по плаванию по во-

просам педагогического воздействия и убеждения спортсменов, о недопустимости 

применения допинговых средств. 
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Основным количественным показателем реализации данного раздела является 

количество спортсменов и тренеров-преподавателей, прослушавших лекции или со-

общения о вреде допинговых средств и методов за текущий год. 

Спортсмены и другие лица несут ответственность за осведомленность (и счита-

ются осведомленными) о том, что представляет собой нарушение антидопинговых 

правил, а также о веществах и методах, включенных в Запрещенный список. 

Для ознакомления спортсменов с основными антидопинговыми документами и 

для проведения антидопинговой пропаганды среди спортсменов, назначается ответ-

ственное лицо. 

Мероприятия проводятся на каждом региональном официальном спортивном 

мероприятии по плаванию, а также информация размещена на официальном сайте 

Федерации. 

КРОО «Федерация плавания Калужской области» информирует спортивные ор-

ганизации обо всех нововведениях и изменениях, связанных с противодействием ис-

пользования допинговых средств.  

Спортсмены, не имеющие сертификата РУСАДА, к соревнованиям не допуска-

ются (если это прописано в Положениях о проведении соревнований). 

 

Таблица – 20 

Плановые показатели мероприятий по противодействию использования 

допинговых средств 
№ Наименование ме-

роприятия 

Срок реализации Категория  

участников 

Ответственный 

исполнитель  

(организация) 
2020 2021 2022 2023 

1 Проведение  

Тренерских советов 4 4 4 4 

Тренеры-

преподаватели,  

методисты 

Руководитель 

учреждения,  

Федерация 

2 Прохождение те-

стирование спортс-

менами на сайте  

РУСАДА 

1 1 1 1 

Спортсмены, 

тренеры-

преподаватели 

Тренеры-

преподаватели 

 

2.10. Кадровое обеспечение вида спорта «плавание»  
Одним из важнейших направлений развития вида спорта «плавание» в Калуж-

ской области является кадровый резерв. 

Все тренеры, тренеры-преподаватели, работающие в спортивных организациях 

и развивающие плавание в области, соответствуют занимаемой должности и профес-

сиональному стандарту «тренер», «тренер-преподаватель».  

Тренеры-преподаватели, работающие в учреждениях дополнительного образо-

вания, имеют высшую и первую квалификационные категории. 
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Ежегодно ТООО «Федерация плавания» организует и проводит судейские се-

минары для повышения квалификации судей, ознакомления их с изменениями в Пра-

вилах вида спорта «плавание», нюансами в судейской практике других регионов, из-

менениями в ЕВСК.  

Федерация организует семинары и мастер-классы в регионе для повышения 

профессионализма тренеров, тренеров-преподавателей и иных специалистов в обла-

сти подготовки спортивного резерва, а также способствует их участию в семинарах 

межрегионального и всероссийского уровней. 

 

Таблица – 21 

Кадровое обеспечение вида спорта «плавание» 
№ Наименование показателя 2020 2021 2022 2023 

1 Количество тренеров (тренеров-преподавателей) по 

плаванию в Калужской области:  

49 51 51 54 

1.1 Тренеры высшей квалификационной категории     

1.2 Тренеры, работающие со сборной команды РФ 2 3 3 3 

1.3 Судьи всего: 53 55 55 62 

1.3.1 Судья Всероссийской категории - - - - 

1.3.2 Судья первой категории 34 36 36 38 

1.3.3 Судья второй категории 10 9 9 13 

1.3.4 Судья третьей категории 7 8 8 11 

1.3.5 Юный спортивный судья 2 2 2 - 

2 Количество тренеров, прошедших профессиональное 

обучение по профилю деятельности, из них: 

3 3 3 3 

2.1 Тренерская работа (спортивный резерв, спорт высших 

достижений) 

10 10 10 10 

2.2 Судейская практика (региональный и всероссийский 

уровень) 

26/10 26/10 26/10 26/10 

2.3 Массовая физическая культура и спорт     

 

Таблица – 22 

Тренеры и иные специалисты в области физической культуры и спорта,  

работающие со спортивной сборной командой Калужской области по плаванию 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

(полностью) 

Наименование долж-

ности (для старшего 

тренера и тренера с 

указанием возрастной 

группы) 

Спортивные дис-

циплины или груп-

пы дисциплин 

Основное место 

 работы 

1 
Бачин Алексей Юрье-

вич  
Тренер Все дисциплины СШОР "Олимп 

2 
Великотская Людмила 

Петровна  
Администратор Все дисциплины СШОР "Олимп 

3 
Грибанова Екатерина 

Анатольевна  
Тренер Все дисциплины СШОР «Труд» 

4 Девятова Ирина Нико- Тренер Все дисциплины СШОР "Олимп 
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лаевна  

5 
Загацкий Сергей Ру-

дольфович  
Тренер Все дисциплины СШОР "Олимп 

6 
Изотова Татьяна Алек-

сандровна  
Тренер Все дисциплины СШОР «Труд» 

7 
Козлова Наталия Ан-

дреевна  
Тренер Все дисциплины СШОР "Олимп" 

8 
Козырев Андрей Ана-

тольевич  
Тренер Все дисциплины СШОР "Олимп" 

9 
Королев Юрий Леон-

тьевич  
Тренер Все дисциплины СШОР "Олимп" 

10 
Крамской Вадим Геор-

гиевич  
Тренер Все дисциплины СШОР "Олимп" 

11 
Крутенков Евгений 

Витальевич  
Тренер Все дисциплины СШОР "Олимп" 

12 
Кузнецов Максим Ев-

геньевич  
Тренер Все дисциплины СШОР "Олимп" 

13 
Кузьмин Сергей Ива-

нович  
Тренер Все дисциплины СШОР «Юность» 

14 
Кузьмина Юлия Лео-

нидовна  
Тренер Все дисциплины СШОР «Юность» 

15 
Маликов Александр 

Петрович  
Старший тренер Все дисциплины СШОР «Юность» 

16 

Рудаков Василий 

Александрович  

Старший тренер спор-

тивной сборной коман-

ды Калужской области 

Все дисциплины СШОР "Олимп" 

17 
Скворцов Николай Ва-

лерьевич 
Зам. директора Все дисциплины СШОР "Олимп 

18 
Суворов Константин 

Георгиевич  
Тренер Все дисциплины СШОР "Олимп" 

19 
Чепонкус Анна Вла-

димировна  
Тренер Все дисциплины СШОР «Труд» 

20 
Шабанова Лилия Юрь-

евна  
Тренер Все дисциплины СШОР «Юность» 

 

 

Таблица – 23 

Список спортивных судей по виду спорта «плавание» 

Калужской области 
Судья Всероссийской категории 

№ Ф. И. О. (полностью) Город 

1 ------ ----- 

Судья 1 категории 

1 Архипова Марина Валерьевна  Калуга 

2 Астахов Юрий Михайлович Обнинск 

3 Бачин Алексей Юрьевич  Обнинск 

4 Бойко Наталья Александровна  Калуга 

5 Великотская Людмила Петровна  Обнинск 
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6 Власова Жанна Владимировна  Обнинск 

7 Грибанова Екатерина Анатольевна  Калуга 

8 Дайнеко Людмила Владимировна Обнинск 

9 Девятова Ирина Николаевна  Обнинск 

10 Загацкий Сергей Рудольфович  Обнинск 

11 Зенкин Алексей Владимирович Обнинск 

12 Изотова Анастасия Евгеньевна Калуга 

13 Изотова Татьяна Александровна  Калуга 

14 Клинушкина Надежда Викторовна  Калуга 

15 Козырев Андрей Анатольевич  Обнинск 

16 Королев Юрий Леонтьевич  Обнинск 

17 Крамской Вадим Георгиевич  Обнинск 

18 Крутенков Евгений Витальевич  Обнинск 

19 Кузнецов Максим Евгеньевич  Обнинск 

20 Кузьмин Сергей Иванович  Калуга 

21 Кузьмина Юлия Леонидовна  Калуга 

22 Ларионова Людмила Юрьевна  Калуга 

23 Лопухов Станислав Юрьевич  Обнинск 

24 Лопухова Ирина Васильевна  Калуга 

25 Маленок Роман Владимирович Обнинск 

26 Маликов Александр Петрович Калуга 

27 Миникеев Руслан Минахметович  Обнинск 

28 Мисюрева Надежда Владимировна  Обнинск 

29 Помылева Анна Викторовна Обнинск 

30 Рудаков Василий Александрович Калуга 

31 Сторожилова Яна Станиславовна Обнинск 

32 Суворов Константин Георгиевич Обнинск 

33 Тюрина Оксана Евгеньевна Калуга 

34 Фейгин Игорь Львович Обнинск 

35 Шубина Ольга Владимировна Обнинск 

36 Щеглова Анна Александровна Калуга 

Судья 2 категории 

1 Гавриков Максим Андреевич Малоярославец 

2 Гавриков Никита Андреевич Малоярославец 

3 Голубев Максим Игоревич Обнинск 

4 Загацкая Елена Сергеевна Обнинск 

5 Исламова Светлана Аркадьевна  

6 Катков Альберт Александрович Обнинск 

7 Крутенкова Виктория Александровна Обнинск 

8 Кузьмин Филипп Сергеевич Калуга 

9 Лаздин Дмитрий Александрович Калуга 

10 Паршенкова Юлия Александровна Калуга 

11 Романова Екатерина Романовна Обнинск 

12 Сидова Яна Дмитриевна Калуга 

13 Скворцов Николай Валерьевич Обнинск 

14 Соловова Ольга Семеновна  
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15 Полякова Анастасия Алексеевна Людиново 

16 Прописнов Георгий Владиславович Обнинск 

17 Тришина Ирина Григорьевна Людиново 

   

Судья 3 категории 

1 Абрамова Татьяна Алексеевна Обнинск 

2 Баркова Наталья Александровна Обнинск 

3 Гаврилов Захар Александрович Калуга 

4 Жемаркин Максим Альбертович Калуга 

5 Кострова Юлия Михайловна Обнинск 

6 Коротаев Юрий Анатольевич Калуга 

7 Коротаева Татьяна Николаевна Калуга 

8 Лопухов Андрей Станиславович Калуга 

9 Николаева Алёна Владимировна Обнинск 

10 Самбур Валерий Валерьевич Обнинск 

11 Судаков Елена Калуга 

12 Судаков Сергей Сергеевич Калуга 

13 Субботина Екатерина Витальевна Калуга 

 

2.11. Повышение квалификации тренеров, судей, методистов, инструкторов и 

иных специалистов (статистика проведения тренерских и судейских семинаров) 
Повышением квалификации тренеров, тренеров-преподавателей и методистов 

занимаются спортивные учреждения Калужской области. 

Повышением квалификации спортивных судей занимается Федерация: 

- проведение судейских семинаров с теоретическими и практическими занятиями (1-2 

семинара в год). 

По результатам аттестации судей подтверждается действие судейской категории 

и в орган исполнительной власти в области физической культуры и спорта Калуж-

ской области направляются документы для присвоения судейской категории 

 

Таблица – 24 

Повышение квалификации спортивных судей 
№ 

п/п 

Наименование показателя 

 

Повышение квалификации 

(дата проведения) 

2021 2022 2023 

1 Семинар для спортивных судей 17-19 февраля 01-03 марта 01-03 марта 

 

Таблица – 25 

Подготовка спортивных судей 
№ 

п/п 

Наименование  

показателя 

 

Подготовка  

спортивных судей 

Общее количество 

действующих  

спортивных судей 

по состоянию  
 

2021 

 

2022 

 

2023 
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на 01.01. 2024г. 

1 Семинар  

для спортивных судей 

6 3 8 Всего:  66   чел. 

ВК –  0  чел. 

1К  –  36 чел.  

2К –  17  чел. 

3К –  13_ чел. 

 

2.12. Финансовое обеспечение развития вида спорта «плавание 

Федерация плавания Калужской области, в рамках своих полномочий, вносит 

предложения по развитию плавания в региональные и муниципальные органы власти, 

а также обращается с инициативами в различные организации, способные оказать со-

действие в её уставной деятельности, и осуществляет поиск внебюджетных источни-

ков финансирования. 

Финансовое обеспечение Программы «Развитие вида спорта «плавание» в Ка-

лужской области» осуществляется на основе консолидации средств Федерации пла-

вания, федерального бюджета, областного/краевого/республиканского бюджета, 

бюджета муниципальных образований и иных источников, не противоречащих зако-

нодательству Российской Федерации. 

В таблицах 26 и 27 представлены общие объёмы финансирования плавания в 

Калужской области за отчётный период и план на ближайшие 4 года. 

 

Таблица - 26   

Объёмы финансового обеспечения за период 2021-2023 гг. 

Годы реализации  

Программы 

Объемы финансового обеспечения 

Объём привлеченных фи-

нансовых средств, затра-

ченных Федерацией для 

обеспечения подготовки 

спортсменов спортивной 

сборной команды, для про-

ведения спортивных и дру-

гих мероприятий 

Объём привлеченных  

финансовых средств из  

федерального бюджета 

2021 3 386 168,16  

2022 3 866 665,50  

2023 3 800 912,24  

 

Таблица - 27   

Объёмы финансового обеспечения на период до 2028 года 

Годы реализации  

Программы 

Объемы финансового обеспечения 

Всего 
в т.ч. федеральный 

 бюджет 

2024 3000000  
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2025 3000000  

2026 3000000  

2027 3000000  

 

2.13. Потребность в приобретении спортивного инвентаря и оборудования 

Качественное проведение спортивной подготовки и спортивных мероприятий 

зависит от достаточного количества спортивного инвентаря и оборудования. Из му-

ниципальных, областных бюджетов выделяются средства для обеспечения каче-

ственного спортивного оборудования и инвентаря в различных спортивных школах 

Калужской области. 

 

2.14. Материально-техническое обеспечение вида спорта «плавание»  

Для проведения спортивных соревнований по виду спорта «плавание» главны-

ми компонентами являются: 

1. организация времени и места проведения соревнований регионального и 

местного уровня; 

2. сотрудничество Федерации плавания Калужской области с Министер-

ством спорта Калужской области и физкультурно-спортивными организациями, а 

также с муниципалитетами области; 

3. обеспечение всем необходимым оборудованием (секундомеры, табло, 

стартовые сигналы, радиоэлектронного оборудования, офисная техника и прочее); 

4. наличие квалифицированных судей по виду спорта «плавание». 

 

2.15. Научно-методическое и медицинское обеспечение  

В научно-методическом аспекте ведется работа по:  

- оказанию научно-методической помощи спортивной сборной команде Калужской 

области по плаванию и отдельным спортсменам;  

- проведению специальных семинаров, учебных занятий для тренеров и тренеров-

преподавателей, участие в научных конференциях, посвященных проблемам физиче-

ской культуры и вида спорта «плавание»;  

- опубликованию пособий, методических материалов по вопросам истории, техники, 

тактики, методики тренировок;  

- разработке специальных тренажеров, методик тренировок, компьютерного про-

граммного обеспечения тренировочного и соревновательного процессов. 

Медицинское и медико-биологическое сопровождение спортсменов спортивной 

сборной команды Калужской области по плаванию обеспечивается врачебно-

физкультурным диспансером Калужской области.  
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Таблица - 28 

Мероприятия 
Наименование меропри-

ятия 

Источник  

финансирования 

Категория 

 участников 

Ответственный  

исполнитель  

(организация) 

Углубленные медицинские 

обследования (УМО) 
ФГБУ 

Члены сборной команды 

РФ  
ФМБА 

Обследования соревнова-

тельной деятельности  
-              - - 

Этапные  

комплексные обследова-

ния (ЭКО) 

- - - 

Текущие обследования 

(ТО) 
ЦСП 

Члены сборной Калуж-

ской области  
ЦСП 

Семинары 
ЦСП 

Члены сборной Калуж-

ской области 
ЦСП 

Методические материалы 
ЦСП 

Члены сборной Калуж-

ской области 

Члены сборной Калуж-

ской области 

Публикации, издания и др. 
ЦСП  

Члены сборной Калуж-

ской области 

 

2.16. Информационное обеспечение, пропаганда и популяризация вида спорта 

«плавание»  
Наиболее доступным и популярным средством получения информации среди 

молодежи и других слоев населения является Интернет. В связи с этим, вся информа-

ция о проведении календарных мероприятий, результатах выступления спортсменов 

на официальных спортивных соревнованиях, новости и другая информация выстав-

ляется на соответствующих разделах официального сайта Всероссийской федерации 

плавания и официальном сайте Федерации плавания Калужской области. 

 

Таблица - 29 

Мероприятия по пропаганде и популяризации вида спорта «плавание» 
№ Наименование мероприя-

тия 

Срок реализации Категория 

участников 

Ответственный 

исполнитель  

(организация) 
2020 2021 2022 2023 

1 Количество мероприятий, 

способствующих пропа-

ганде и популяризации 

плавания, в том числе ак-

ции: 

4 4 4 4 Спортсмены 

Калужской 

области 

КРОО  

«Федерация плава-

ния  

Калужской обла-

сти»  

(КРОО «ФПКО») 1.1 «Урок со звездой» 2 2 2 2 

1.2 Социально значимые про-

екты 

2 2 2 2 

1.3 Мастер-классы 2 2 2 2 

1.4. Трансляции, анонсы, пуб-

ликации в СМИ 

50 
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1.5 Разработка, изготовление 

памятной и наглядной ат-

рибутики вида спорта 

      

На все спортивные мероприятия, 

проводимые Федерацией 

 КРОО «ФПКО» 

1.6 Семинары      КРОО «ФПКО» 

 

2.17. Сотрудничество с органами исполнительной власти Калужской области, ор-

ганами местного самоуправления, Всероссийской федерацией 

Региональная Федерация плавания тесно сотрудничает с органами исполни-

тельной власти в области физической культуры и спорта Калужской области и орга-

нами местного самоуправления по вопросам: 

- согласования мест проведения спортивных мероприятий; 

- совместного проведения спортивных мероприятий; 

- обеспечения спортсменов спортивной сборной команды Калужской области спор-

тивной экипировкой и спортивным инвентарём; 

- командированием спортсменов, тренеров, специалистов на спортивные мероприя-

тия. 

 

2.18. Наличие представителей Федерации плавания Калужской области в руково-

дящих органах Всероссийской федерации плавания (Президиум ВФП, Коллегия 

судей ВФП) 
В руководящих органах Всероссийской федерации плавания представители  

Калужской области не состоят. 

 

2.19. Характеристика проблем и обоснование необходимости решения проблем 

развития вида спорта «плавание» в Калужской области  
В настоящее время существует ряд проблем, влияющих на развитие вида спор-

та «плавание» в Калужской области, требующих неотложного решения, в том числе и 

проблема с квалифицированными кадрами: 

В настоящее время существует ряд проблем, влияющих на развитие плавания в 

области, требующих неотложного решения, в том числе: 

- недостаточное привлечение населения к регулярным занятиям плаванием; 

- несоответствие уровня материальной базы и инфраструктуры, а также 

моральный и физический износ бассейнов поставленным задачам и целям развития 

плавания; 

- недостаточное финансирование спортивной сборной команды Калужской 

области; 

- Федерация плавания Калужской области не имеет материально-технической 

базы; 
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- отсутствие летней базы, в том числе, в условиях оздоровительных лагерей, не 

позволяет в течение летнего сезона продолжать учебно-тренировочный процесс на 

«воде».  

 

 

3. ЦЕЛИ, ЗАДАЧИ И ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ПРОГРАММЫ, ОЖИДА-

ЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

3.1. Цели и задачи  

Цели Программы: 

- обеспечение согласования общественно-значимых интересов спортсменов, тренер-

ско-педагогического состава спортивных школ и органов власти в области решения 

наиболее важных вопросов социально-экономического развития плавания;  

- обеспечение безопасности спортсменов;  

- защита прав и свобод пловцов; 

- содействие в продвижении демократических принципов развития общества, зани-

мающихся плаванием; 

- расширить возможности для выявления перспективных спортсменов и подготовки 

спортивного резерва;  

- улучшить доступность плавательных бассейнов для населения Калужской области;  

- развитие спортивного плавания в Калужской области. 

Основными задачами Программы являются: 

- привлечение пловцов и спортивных школ к реализации социально-экономической 

политики развития Калужской области; 

- выдвижение и поддержка спортивных инициатив, имеющих областное значение и 

направленных на реализацию и охрану конституционных прав и свобод, а также за-

конных интересов пловцов, спортивных школ; 

- проведение, в целях защиты интересов пловцов, экспертизы проектов законов, а 

также проектов правовых актов исполнительной власти; 

- выработка рекомендаций органам областной власти по определению приоритетов в 

области поддержки спортивных школ и иных объединений пловцов, деятельность ко-

торых направлена на развитие сообщества занимающихся плаванием; 

- привлечение пловцов, спортивных школ и представителей средств массовой ин-

формации к обсуждению вопросов, касающихся соблюдения конституционных прав 

и свобод законными способами; 

- укрепление здоровья, повышение уровня всесторонней физической подготовки, 

спортивного мастерства занимающихся, дальнейшее укрепление материальной базы; 
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- подготовка квалифицированных специалистов (инструкторов, тренеров-

преподавателей, судей) по плаванию; 

- совершенствование системы проведения спортивно-массовых мероприятий по пла-

ванию в Калужской области; 

- содействие в реализации программы внедрения комплекса ГТО на территории Ка-

лужской области; 

- повышение эффективности подготовки спортсменов сборной команды Калужской 

области к межрегиональным, всероссийским и международным соревнованиям; 

- обеспечение участия спортсменов области на соревнованиях межрегионального, 

всероссийского и международного уровня; 

- повышение спортивного мастерства спортсменов (выполнение требований и норм 

Единой всероссийской спортивной классификации (ЕВСК); 

- повышение квалификации спортивных судей по плаванию (присвоение квалифика-

ционных категорий спортивным судьям в соответствие с Положением о спортивных 

судьях); 

- совершенствование системы информационного обеспечения плавания в Калужской 

области; 

- обеспечения плавания как базового вида спорта в Калужской области. 

 

3.2. Обоснование сроков достижения целей и решения задач 

Первый этап 2025-2026 гг.: 

- участие в разработке целевых программ подготовки спортсменов, спортивной сбор-

ной команды Калужской области к участию в крупнейших межрегиональных, всерос-

сийских и международных соревнованиях (включая мероприятий по научно-

методическому, медицинскому и медико-биологическому обеспечению); 

- оказание помощи в разработке муниципальных программ поддержки и развития 

спортивного плавания в регионе; 

- формирование плана развития материально-технической базы для развития спор-

тивного плавания; 

- оказание помощи в разработке плана открытия отделений спортивного плавания в 

учреждениях спортивной подготовки; 

- формирование заказа на научно-методическое сопровождение спортивной сборной 

команды Калужской области по плаванию, и на реализацию дополнительных профес-

сиональных программ переподготовки подготовки и повышения квалификации тре-

неров, специалистов, судей, по плаванию; 

- проведение мероприятий по внедрению программы «Всеобуч» в 

общеобразовательных школах 
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Второй этап 2027-2028 гг. 

- выполнение мероприятий по оснащению спортсменов спортивной сборной команды 

Калужской области современными системами научно-методического, медицинского 

и медико-биологического обеспечения; 

- реализация плана развития материально-технической базы вида спорта; 

- организация мероприятий по обучению и аттестации тренеров, судей по плаванию; 

- организация пропаганды спортивного плавания, физической культуры и спорта на 

территории Калужской области; 

- дальнейшее проведение мероприятий по внедрению программы «Всеобуч» в 

общеобразовательных школах. 

 

3.3. Целевые показатели Программы  

«Динамика важнейших целевых показателей и индикаторов эффективности 

реализации Программы» 

 Ожидаемая социально-экономическая эффективность реализации Программы 

будет оцениваться ежегодно по динамике целевых индикаторов и показателей, кото-

рые приведены в таблице 30. 

Для оценки социально-экономической эффективности реализации мероприятий 

Программы используются целевые показатели реализации Программы, основным из 

которых является масштаб развития вида спорта «плавание» в Калужской области, по 

отношению к уровню 2024 года. 

Важнейшими целевыми индикаторами и показателями Программы являются: 

- количество медалей, завоеванных спортсменами Калужской области на круп-

нейших российских и международных соревнованиях, в том числе Олимпийских иг-

рах года, чемпионатах, первенствах мира и Европы, Кубках мира, студенческих Уни-

версиадах; 

- увеличение количества отделений по плаванию в учреждениях спортивной под-

готовки (за период реализации Программы);  

- увеличение численности занимающихся плаванием в Калужской области (за пе-

риод реализации Программы); 

- увеличение числа муниципалитетов Калужской области, развивающих плава-

ние (за период реализации Программы); 

- увеличение количества введенных в эксплуатацию объектов различных катего-

рий для занятий плаванием (за период реализации Программы); 

- увеличение количества объектов инфраструктуры спорта, возведенных за счёт 

средств государственно-частного партнерства; 

- увеличение числа тренеров-преподавателей (инструкторов) по плаванию; 
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- увеличение числа штатных тренеров и тренеров-преподавателей по плаванию в 

учреждениях спортивной подготовки; 

- количество спортсменов, повысивших спортивное мастерство (выполнивших 

требования и нормы ЕВСК); 

- количество спортивных судей, повысивших квалификацию. 

Тенденция роста указанных показателей в период с 2024 по 2028 гг. будет свиде-

тельствовать о рациональном планировании деятельности Федерации, консолидации 

деятельности муниципалитетов и эффективном использовании средств, выделяемых 

для развития плавания в Калужской области. 

 

Таблица - 30   

Динамика важнейших целевых показателей и 

 индикаторов эффективности реализации программы  

«Развитие вида спорта «плавание» в Калужской области на 2024-2028 годы»»  

Показатели 

Изменения показателей по этапам 

реализации Программы 

2025 2026 2027 2028 

1. Общее количество медалей на всероссийских и 

международных соревнованиях. 
160 163 164 165 

количество медалей на Играх Олимпиад - - - - 

количество медалей в олимпийском цикле на чемпио-

натах мира (50м) 
- - - - 

количество медалей в олимпийском цикле на чемпио-

натах Европы (50м) 
- - - - 

2. Численность юных спортсменов, занимающихся 

видом в учреждениях спортивной подготовки (тыс. 

человек). 

2500 2550 2600 2800 

3. Количество отделений в учреждениях спортивной 

подготовки.  
    

4. Численность занимающихся плаванием в Калуж-

ской области 
13500 13700 14000 14200 

5. Количество муниципалитетов Калужской области, 

проводящих физкультурно-массовые и спортивно-

массовые мероприятия по плаванию. 

11 12 12 13 

6. Количество новых, реконструированных и введен-

ных в эксплуатацию объектов для плавания (единиц) 
1 1 1 1 

7. Количество тренеров (инструкторов) по плаванию 

(человек). 
150 160 165 170 

 В том числе штатных тренеров по плаванию в учре-

ждениях спортивной подготовки (человек). 61 62 64 67 
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Показатели 

Изменения показателей по этапам 

реализации Программы 

2025 2026 2027 2028 

8. Количество спортсменов, повысивших спортивное 

мастерство (выполнивших требования и нормы 

ЕВСК) 

1100 1150 1200 1300 

9. Количество спортивных судей, повысивших ква-

лификацию. 8 10 10 12 

 

3.4. Ожидаемые результаты реализации Программы  

Результаты определяются с учетом установленных сроков и этапов реализации 

Программы. 

В результате реализации Программы к 2028 году предполагается: 

- увеличение количества отделений спортивного плавания в образовательных учре-

ждениях дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направлен-

ности, секциях Калужской области с 11 до 13 ед.;  

- увеличение спортивных сооружений для занятий плаванием; 

- повысить эффективность системы отбора наиболее одаренных молодых спортсме-

нов; 

- увеличить количество занимающихся видом спорта «плавание» в системе подготов-

ки спортивного резерва к 2028 году до 4000 чел. (по сравнению с 2024 годом); 

- улучшить материально-техническую базу вида спорта «плавание» за счет введения в 

эксплуатацию новых и реконструкции имеющихся объектов к 2028 году; 

- повысить эффективность системы научно-методического, медицинского и медико-

биологического обеспечения плавания за счет приобретения современного диагно-

стического и тренировочного оборудования; 

- улучшить оснащение современным инвентарем и оборудованием отделений по виду 

спорта «плавание» в учреждениях спортивной подготовки; 

- повысить популяризацию спортивного плавания среди населения Калужской 

области посредством вовлечения в систематические занятия спортивным плаванием. 

 

 

4. ПЕРЕЧЕНЬ И ОПИСАНИЕ ОСНОВНЫХ ПРОГРАММНЫХ  

МЕРОПРИЯТИЙ, А ТАКЖЕ СРОКИ ИХ ВЫПОЛНЕНИЯ ПО ЭТАПАМ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

4.1. Массовый спорт  

Таблица - 31  

Планируемые показатели массового развития вида спорта «плавание»  
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№№ Наименование показателя 2025 2026 2027 2028 

1 Количество лиц, систематически занима-

ющихся видом спорта «плавание» 

10000 10500 11000 11000 

2 Количество муниципальных районов (го-

родских округов) на территории которых 

культивируется данный вид спорта, в том 

числе: 

10 11 11 12 

2.1 Количество региональных федераций по 

виду спорта «плавание» 

1 1 1 1 

2.2 Количество членов Федерации, в том чис-

ле 

40 41 42 45 

2.2.1. физических лиц 40 41 42 45 

2.2.2. юридических лиц - - - - 

 

Таблица - 32 

Информация о проведении официальных спортивных соревнований  

в период 2025-2028 гг. 
№ Соревнование 2025 2026 2027 2028 

1 Чемпионат Калужской области 2 2 2 2 

Кол-во участников/команд 300/8 320/9 350/10 380/12 

Кол-во муниципальных образований 8 8 9 10 

2 Первенство Калужской области 2 2 2 2 

Кол-во участников/команд 300/8 320/9 350/10 380/12 

Кол-во муниципальных образований 8 8 9 10 

3 Открытые соревнования Калужской обла-

сти 

- - - - 

Кол-во участников/команд - - - - 

Кол-во муниципальных образований - - - - 

 

4.2. Подготовка спортивного резерва  

Таблица - 33 

Плановые показатели результатов подготовки спортивного резерва  

по виду спорта «плавание» на период 2025-2028гг. 
№ Наименование показателя 2025 2026 2027 2028 

1 СШ 1400 1450 1600 1700 

2 СШОР 2100 2150 2200 2300 

3 УОР 0 0 0 0 

4 ЦСП 15 15 15 15 

5 ЦОП 0 0 0 0 

6 Другие спортивные организации 0 0 0 0 

7 Численность спортсменов, которым при-

своены спортивные звания и разряды, в 

том числе: 

    

7.1 Заслуженный мастер спорта 2 2 2 2 
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7.2. Мастер спорта международного класса 7 4 3 3 

7.3 Мастер спорта 17 18 20 21 

7.4 Кандидат в мастера спорта 49 50 52 55 

7.5 Спортивные разряды:     

7.5.1 I спортивный разряд  77 80 82 85 

7.5.2 массовые спортивные разряды 1396 1420 1450 1500 

8 Количество тренеров 61 62 64 67 

9 Количество спортсменов 3500 3600 3800 4000 

 

4.3. Спорт высших достижений  

Таблица - 34  

Плановые показатели результатов подготовки спортсменов высшего спортивного  

мастерства на период 2025-2028гг. 
№ Наименование показателя 2025 2026 2027 2028 

1 Количество победителей и призёров 

официальных спортивных всероссийских 

и международных соревнований, в том 

числе среди: 

160 163 164 165 

1.1 взрослых 93 95 95 95 

1.2 юниоров, юниорок 39 40 41 41 

1.3 юношей, девушек 26 26 26 27 

1.4 ветеранов 2 2 2 2 

2 Количество спортсменов – кандидатов в 

спортивные сборные команды России по 

плаванию и по плаванию на открытой 

воде 

10 10 10 10 

3 Количество спортсменов – кандидатов в 

спортивную сборную команду Калуж-

ской области по плаванию 

110 110 120 120 

 

4.4. Противодействие нарушению антидопинговых правил  

Таблица - 35 

Плановые показатели по противодействию использования 

допинговых средств на период 2025-2028гг. 
№ Наименование  

мероприятия 

Срок реализации Категория участ-

ников 

Ответственный ис-

полнитель  

(организация) 
2024 2025 2026 2027 

1 Проведение  

Тренерских советов 

4 4 4 4 Тренерский, адми-

нистративный пер-

сонал 

КРОО «Федерация 

плавания Калужской 

области» 
2 Прохождение тестиро-

вание специалистами и 

спортсменами на сайте 

РУСАДА 

1 1 1 1 Спортсмены, тре-

неры 

КРОО «Федерация 

плавания Калужской 

области» 
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4.5. Информационное обеспечение развития плавания, пропаганда и популяриза-

ция вида спорта «плавание в Калужской области 

 

Таблица - 36 

Пропаганда и популяризация плавания на плановый период 2025-2028 гг. 
№ Наименование меро-

приятия 

Срок реализации Категория 

участни-

ков 

Ответственный 

исполнитель  

(организация) 
2025 2026 2027 2028 

1 Количество мероприя-

тий, способствующих 

пропаганде и популя-

ризации вида спорта 

«плавание», в том 

числе: 

32  32  32  32 Спортсме-

ны, трене-

ры 

КРОО «Федера-
ция плавания 

Калужской области» 

1.1 акции 8  8  8  8 

1.2 социально значимые 

проекты 

4  4  4  4 

1.3 мастер-классы 8  8  8  8 

1.4 трансляции, анонсы, 

публикации в СМИ 

5  5  5  5 

1.5 разработка, изготовле-

ние памятной и 

наглядной атрибутики 

вида спорта 

5  5  5  5 

1.6 другое (перечислить) 2  2  2  2 

 

4.6. Научно-методическое и медицинское обеспечение 

 Таблица - 37 

Научно-методическое обеспечение спортивной сборной команды Калужской области  

на 2025-2028 гг. 
№ Наименова-

ние меропри-

ятия 

Источник 

финанси-

рования 

Срок реализации Категория 

участников 

Ответственный 

исполнитель (ор-

ганизация) 
2025 2026 2027 2028 

1 Углубленные 

медицинские 

обследования 

(УМО) 

Средства 

обязатель 

ного меди 

цинского 

страхова 

ния 

2  2  2  2  Спортсмены  ГБУЗ КО 

«КОВФД», ГАУЗ 

МНПЦ МРВСМ  

ДЗМ 

2 Обследования 

соревнова-

тельной  

Деятельности 

(ОСТ)  

Бюджет-

ные сред-

ства 

2  2  2  2  Спортсмены  Спортивный врач  и 

тренер СШОР 

3 Этапные Бюджетные 2  2  2  2  Спортсмены  Спортивный врач  и 
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комплексные 

обследования 

(ЭКО) 

средства тренер СШОР 

4 Текущие об-

следования 

(ТО) 

Бюджетные 

средства 

2  2  2  2  Спортсмены  Спортивный врач  и 

тренер СШОР 

5 Семинары КРОО 

ФПКО 

2 2 2 2   

6 Методиче-

ские материа-

лы 

КРОО 

ФПКО 

1 1 1 1  КРОО ФПКО 

7 Публикации, 

издания и др. 

КРОО 

ФПКО 

1 1 1 1  КРОО ФПКО 

 

4.7. Кадровое обеспечение вида спорта «плавание»  

Таблица - 38 

Кадровое обеспечение вида спорта «плавание» в Калужской области  

на 2025-2028 гг. 
№ Наименование показателя Плановые значения 

2025 2026 2027 2028 

1 Количество тренеров по плаванию, 

работающих в Калужской области:  

61 62 64 67 

1.1 Тренеры, работающие со сборной 

командой Калужской области 

21 22 22 22 

1.2 Тренеры, работающие со сборной 

командой РФ 

5 5 5 5 

1.3 Судьи всего: 66 69 72 75 

1.3.1 судья всероссийской категории - - - - 

1.3.2 судья первой категории 36 37 38 29 

1.3.3 судья второй категории 17 18 19 20 

1.3.4 судья третьей категории 13 14 15 16 

1.3.5 юный спортивный судья     

2 Количество тренеров, прошедших 

профессиональное обучение (по-

вышение квалификации) по профи-

лю деятельности, из них: 

10 12 14 16 

2.1 тренерская работа (спортивный ре-

зерв, спорт высших достижений) 

- - - - 

2.2 судейская практика (региональный 

и всероссийский уровень) 

- - - - 

2.3 массовая физическая культура и 

спорт 

- - - - 

 

4.8. Материально-техническое и финансовое обеспечение вида спорта «плава-

ние» 

Таблица - 39 

Спортивные сооружения 
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№ Наименование показателя 2025 2026 2027 2028 

1 Количество спортивных сооружений с плава-

тельными бассейнами (25м и 50м), на террито-

рии Калужской области, из них:  

38 38 38 39 

2 Количество спортивных сооружений, серти-

фицированных для проведения официальных 

спортивных соревнований 

3 3 3 3 

 

Таблица - 40 

Объем привлеченных средств – вид спорта «плавание» 

на плановый период 2025-2028 гг. 
№ Наименование показателя Плановые значения 

2025 2026 2027 2028 

1 Объем привлеченных денежных 

средств, в том числе: 
5 188 000 5 390 000 5 392 000 5 395 000 

1.1 членские взносы (руб.) 38 000 40 000 42 000 45 000 

1.2 Добровольные пожертвования, 

заявочные и стартовые взносы 

(руб.) 

2 100 000 2 300 000 2 400 000 2 500 000 

1.3 Поступления от партнеров,  

спонсоров (руб.) 

50 000 50 000 50 000 50 000 

1.4 Поступления от Всероссийской 

федерации по плаванию (руб.) 

    

1.5 Поступления из бюджета  

Калужской области (руб.) 

3 000 000 3 000 000 3 000 000 3 000 000 

1.6 Поступления из муниципальных 

бюджетов (руб.) 

    

 

 

 

 

5. СВЕДЕНИЯ О РЕГИОНАЛЬНОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПЛАВАНИЯ 

Наименование – Калужская региональная общественная организация «Федера-

ция плавания Калужской области» (КРОО ФПКО) 

Дата регистрации –28 декабря 2010 года  

Регистрационный номер - 1104000000940 

Юридический адрес – Калужская область, город Обнинск, проспект Ленина, д. 91. 

Фактический адрес - Калужская область, город Калуга, проспект Ленина, д. 57. 

Контактный телефон – +7 903 6356693;  
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Электронная почта – kalugaswim@yandex.ru 

Сайт Федерации – kalugaswim.ru 

Президент Федерации – Загацкий Серегй Рудольфович 

Вице-президент – Ларионова Людмила Юрьевна 

Главный тренер – Рудаков Василий Александрович 

Председатель судейской коллегии – Щеглова Анна Александровна 

Ответственный секретарь – Девятова Ирина Николаевна 

 


