
1 ЭТАП КУБКА РОССИИ ПО ПЛАВАНИЮ 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

19 февраля  20 февраля 

Финальные заплывы 

400 м компл. -  женщины 

100 м в/ст - женщины 
50 м в/ст - мужчины 
50 м брасс - женщины 
100 м брасс - мужчины 
200 м в/ст - мужчины 
200 м батт. - женщины 
50 м н/сп - мужчины 

200 м брасс - женщины 

200 м компл. -  мужчины 

400 м в/ст - женщины 

200 м н/сп - мужчины 

100 м н/сп - женщины 

100 м батт. - мужчины 
50 м батт. - женщины 

1500 м в/ст - мужчины 

400 м компл. -  мужчины 

100 м в/ст - мужчины 

50 м в/ст - женщины 
50 м брасс - мужчины 

100 м брасс - женщины 
200 м в/ст - женщины 
200 м батт. - мужчины 
50 м н/сп - женщины 
200 м брасс - мужчины 

200 м компл. -  женщины 

400 м в/ст - мужчины 

200 м н/сп - женщины 

100 м н/сп - мужчины 

100 м батт. - женщины 
50 м батт. - мужчины 

800 м в/ст - женщины 

 


